Tages-Menii
mit Dessert

1 6,20 €

Vegetarisch

5) s

Fiir den
grofen Hunger

3 6,90 €

Senioren-
Menii

6,50 €

I Nahrwertangaben:

Aktionswoche
Hahnchen

5 6,90 €

Frische
Salate

6 6,50 €

Kaltgericht
Abendbrot
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Mdhreneintopf mit Nudelpfanne mit Erbsen- Bratwurst mit Sofe, Héahnchenklopse in Fischstéabchen mit Deftige Kartoffelsuppe mit § Hiihnerfrikassee mit
Wiirstchen Mohren dazu TomatensoBe || Sauerkohl und KrdutersoBe mit griinen GemiisesofBe auf Wiirstchenscheiben Spargel, Champignon und
Salzkartoffeln Bohnen und Salzkartoffeln || Kartoffelpiree Salzkartoffeln
(3,4,8,C,1,F1) (,F1,G) (3,4,8,J,C,LF1) (F1,GI) (1,2,LF1,H,G) (3,4,8,C.1J) (L,F1)

Riihrei mit Rahmspinat

Gemiisepuffer mit

Gemiisegyros mit Reis

Spaghetti mit

Briihreis mit Gemiise dazu

Bestellen Sie sich fiir das - Kuchen nach Hausfrauen

Wochenende ei - _
und Kartoffelpiiree Schnittlauchdip ChampignonsoBe und Mischbrot K;ccﬁ':;be&?e g == ¥ JArt mit Apfeln und Streuseln
Petersilie 250g b ~
Zum Preis ‘g
(1,G,F1) (G,F1,1,0) (I,F1) (L,F1) (C,F1,F2) j von: 3,50 € v (L,F1,G)
Kasslerbraten mit Kohlroulade in SahnesoBe || Hackbraten mit Sof3e, Jagerschnitzel mit Filetpfanne mit gebr. 0
Sauerkraut und mit Kartoffeln Rotkohl und Salzkartoffeln ][ Mischgemiise und Champignon und Zwiebeln . . S
Salzkartoffeln Salzkartoffeln dazu Kartoffeln Mo Di Mi Do Fr Sa So
Essen 1
(1,2,3,4,8,F1.1) (3,4,8,1,J,CF1,6) (8,1,C,F1,6) (3,4,81F1,G,J) (8.L,F1)
Spirellis mit Gulasch mit Gemiise und GrieBbrei mit Gemiisepfanne mit Kasslerbraten mit Essen 2 Ku
Gemiisebolognese Salzkartoffeln Sauerkirschen Schweinefleisch dazu Sauerkohl und :
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Essen 3
(F1,1,6) (8,C.F1,)) (I1F1) (8,1,F1) (34,8, F1,0) Essen 4
3,5 BE | 455,3 Kcal 3,0 BE | 485,3 Kcal 4,0 BE | 550,3 Kcal 3,0 BE | 412,6 Kcal 3,0 BE | 425,6 Kcal
Hahnchenstreifen mit Hahnchen mit Hahnchen ,,Bombay* in Hahnchenragout in Chili-  |[ Hahnchenkeule mit Rotkohi Jll ESS€n o
Spinat-KdsesoBe und PaprikasoBe, Pfirsich-Ananas-CurrysoBe || Paprikasauce mit Bohnen und Salzkartoffeln E 6
Mohren dazu Salzkartoffeln || Zucchinigemiise und dazu Reis und Gnocchi el
Kartoffelpliree
(1.2)) (LF1) (IF1) (1LF1.1) (F1,]) Essen 7
Salatplatte “Holsteiner Salatplatte ,,Griechische Knackiger Linsensalat mit || Salatplatie mit Kése, Power Salat (Salat,
Art” (Salat, Lachs, Mohre, | Art” (Salat, Paprika, Fetakase Tomaten, Mais, Zucchini, Radieschen, Name:
Tomate) dazu Dressing Zwiebeln, Schafskése, Kochschinken und Ei dazu || Kirbiskerne, Fischfilet,
Oliven) Dressing Dressing Zitrone) StraBe:
(1,2,H) (1,2,3)) (1,2LC)) (1,2,F1,3,4,8,6) (3.H,)
Schnitzel mit fruchtigem Schnitzel mit Schnitzel mit Reissalat und || Schnitzel mit pikantem Schnitzel mit Krduter- Ort:
Nudelsalat und Beilage hausgemachtem Beilage Nudelsalat und Beilage Kartoffelsalat und Beilage
Kartoffelsalat und Beilage Kunden-Nr.:
(8.L.G,F1) (8,1,G,F1) (8,,G,F1) (8,LF1,G) 8.,F1.0) Telefon:
00 0 en Arbeitstag. (notwendige Anderungen vorbehalte Be d w . 2. KW vom 08.01. bis 14.01.24



