LOWEN

Tages-Menii
mit Dessert

6,20 €
Vegetarisch

5,90 €

Fiir den
grofen Hunger

3 6,90 €

Senioren-
Menii

6,50 €

I Nahrwertangaben:

Aktionswoche
Hackfleisch

6,90 €

Frische
Salate

6 ssoc

Kaltgericht
Abendbrot
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Eier in siiB-saurer Sofie Linseneintopf mit frischen || Gulasch mit Nudeln Héhnchenkeulensteak mit || Erbseneintopf mit Kartoffelsuppe mit Héhnchenkeule mit Rotkohl
mit Bohnen dazu Krdutern und Wiirstchen Porreegemiise und Wiirstchen Bockwurst und Kartoffeln
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
(G,I,F1) (3.4,8L,CJ) (8,1F1,C) (C,F1.1) (3,4,8JLC) (3,4,8,C.,F1,J) (L,F1)
Méhreneintopf mit Hausgemachter Veg. Paprikaschote mit GrieBbrei mit heien Chilli sin carne (Linsen, Bestellen Sle sich fiir das I Kasekuchen mit Rosinen
v . . Wochenende eine = —.
Kartoffeln Krauterquark mit TomatensoBe und Ebly Erdbeeren Kartoffeln, Kidneybohnen) Kuchenbox: 'S, 2 ? ¢
Salzkartoffeln und Beilage 250g Tt g}
Zum Preis 4§ ;
(©) () (C.LF1,G) (1L,F1) (L,C) j von: 3,50 € B (F1,G,I.L)
Topfwurst mit Sauerkohl Filet in PfefferrahmsoBe Leberragout mit Apfel- Schnitzel mit Letscho und || Schweinesteak mit
und Salzkartoffeln mit gr. Bohnen und ZwiebelsoBe und Bratkartoffeln Champignon und . . S
Kartoffelspalten Kartoffelstampf Kartoffelstampf Mo Di Mi Do Fr Sa So
Essen 1
(8,F1) (1,F1,8) (I1F1) (3.4,8,1F1,6) (8.L,F1)
Hahnchengeschnetzeltes Riihrei mit Spinat und Fischgulasch mit zartem Gemiisegulasch (Kohlr., Spaghetti mit Kase- Essen 2 Ku
mit Pilzen dazu Spatzle Salzkartoffeln Gemiise und Reis Bohnen, Paprika, Méhren) || Sahnesofie :
dazu Kartoffelptiree Essen 3
(,F1,6) (G, F1) (HLF1) (C.1F1) (1F1,1,2) Essen 4
3,0 BE | 486,3 Kcal 3,0 BE | 495,6 Kcal 3,0 BE | 456,3 Kcal 3,0 BE | 4775,4 Kcal 3,5 BE | 498,3 Kcal
2 Buletten mit Hahnchenfrikadelle mit Rinderhacksteak mit Chili con Carne mit Hackbraten mit SoBe, Essen 5
Mischgemiise und SoBe, Kaisergemiise und WacholdersoBe, gr. Bohnen || Rinderhackfleisch, Mais, Rotkohl und Salzkartoffeln E 6
Kartoffeln Kartoffelpliree und Spitzle Kidneybohnen dazu Reis SSEN
(8,LF1,C.J) (1F1,G) (1,F1,6) L B1F1.C.6) Essen7
Salatplatte mit Salat, Salatplatte mit Bulgur, Salatplatte ,,Miami“ (Salat, || Salatplatte mit Salat, Ei, Salatplatte ,,Griechische
Thunfisch, Tomate, Mais, || Mais, Gurke, Tomate dazu || Broccoli, Mandarine, gek. Schinken, Erbsen, Art” (Salat, Fetakase, Name:
Curryreis dazu Dressing Dressing Ananas, Putenstreifen) dazu || Tomaten dazu Dressing Oliven, Zwiebeln. Tomate,
Dressing Croutons) Dressing Strafe:
(LH,G) (1F1,6) (1,G) (3,4,8,6) (1,2,1,F1,6)
Kasslerbraten auf Bayr. Fleischkéasesalat mit || Putenschnitzel mit Schnitzel mit Hahnchenschnitzel mit Ort:
hausgemachtem Kréuter- Gurke und Zwiebeln dazu hausgemachtem hausgemachtem mediterranem Nudelsalat
Kartoffelsalat dazu Beilage || Brot Kartoffelsalat und Beilage || Kartoffelsalat und Beilage || und Beilagen Kunden-Nr.:
(3,4,8,G,1,7.J) (3,4,8,7,JF1,F2) (7,G,F1,41) (81,F1.,G,7.J) (LF1.6) Telefon:
i 0 en Arbeitstag. (notwendige Anderungen vorbehalte Beza awo 0 0d d Deq 12. KW vom 18.03. bis 24.03.24



