LOWEN

Tages-Menii
mit Dessert

1 6,80 €

Vegetarisch

Z 6,80 €

Fiir den
grofen Hunger

Qe

Senioren-
Menii

7,20 €

I Nahrwertangaben:

Aktionswoche
Spargel

5 7,50 €

Frische
Salate

6 7,20 €

Kaltgericht
Abendbrot
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Schmorkohl mit Wurstgulasch mit Nudeln 2 Buletten mit gebr. Wiirzige Hahnchen- Gemiiseeintopf mit Frikassee mit Champignon Q Kasslerbraten mit
Hackfleisch und Zwiebeln, SoBe und fleischstreifen mit Gemiise || Wirstchen und Reis Sauerkohl und
Salzkartoffeln Kartoffelstampf und Weizenkdrner Salzkartoffeln
(8.L,F1) (3,4,8,C,J,,F1) (LF1,6) (F1,)) (1,F1,3,4,8,J,0) (C.F1,)) (34,81 F1)
Wildreispfanne mit Krauterquark mit Spaghetti “Napoli“ mit Milchreis mit Zucker und Nudeln mit PaprikasoBe, W:ﬁﬁﬂﬁ:ﬂ: :::2 fiir das ~0 Rharbarberkuchen
Mohren, Mais, Broccoli, Salzkartoffeln Basilikum Zimt dazu Apfelmus Broccoli und Kuchenbox: g - ¢
Kurbiskernen dazu Sonnenblumenkerne 250g e ?
TomatensofBe Zum Preis g
(I,F1) () (F1,1,G) (,7) (L,F1,G) von: 3,80 € 3 . (L,F1,G)
Kodnigsherger Klopse in Schaschlikpfanne in Schlachteplatte Jagerschnitzel mit Gef. Paprikaschote in 0
KapernsoBe mit Mohren wiirziger PaprikasoB3e mit (Topfwurst, Bratwurst, Mischgemiise und SahnesoBe mit . . S
und Kartoffeln Salzkartoffeln Kassler) Sauerkraut und Salzkartoffeln Salzkartoffeln Mo Di Mi Do Fr Sa So
Salzkartoffeln Essen 1
(8,C,G,I,F1) (8,1F1) (3,4,8,G,F1,1,C.J) (8,1F1,6,4,0) (8,GLF1)
Griinebohneneintopf mit Gemiisefrikadelle in Blumenkohl-Broccoli mit Lungenhaschee mit Fischfilet in Gemiise- Essen 2 Ku
Rindfleischeinlage TomatensoBe mit holl. SoBe und Kartoffeln Gewiirzgurke und Kartoffeln | KrautersoBe mit Reis :
Vollkornreis Essen 3
L) (,F1,G) (,F1,6) (C,,F1,7) (H,G,F1,)) Essen 4
2,5BE | 395,3 Kcal 3,0 BE | 502,9 Kcal 3,0 BE | 408,3 Kcal 3,0 BE | 482,3 Kcal 3,0 BE | 4954 Kcal
Hahnchen-Spargelpfanne || Spargel mit Sauce Schnitzel mit Spargel und || Rinderhacksteak mit Hahnchensteak mit Essen 5
mit Reis Hollandaise und Krduterhollandaise dazu Spargel, Sauce Bernaise Spargelragout und E 6
Salzkartoffeln Salzkartoffeln und Petersilienkartoffeln Kartoffeln el
(LF1) (8.1F1,C) (8,6.LF1) (,F1,6) (F1.6) Essen 7
Salatplatte mit Salat, Salatplatte mit Rucola, Salatplatte mit Ei, Gurke, Couscoussalat mit Gemiise || Salatplatte mit roten
WeiBkraut, Paprika, Feta, Tomate, Mozzarella dazu Hahnchenfleisch dazu und Kase dazu Dressing Linsen, Tomate, Name:
Oliven, Zwiebeln dazu Vinaigrete Dressing Radieschen, Gurke dazu
Dressing Dressing StraBe:
(1,2,1,6) (1.2) (G.IF1) (1,2, F1,6) (L1,G)
Frikadelle mit Putensteak mit ital. Backfisch mit Remoulade || Siilze mit hausgemachter Schnitzel mit Ort:
hausgemachtem Nudelsalat und Beilage und Speck-Kartoffelsalat Remoulade dazu Beilage hausgemachtem
Kartoffelsalat und Beilage dazu Beilage und Mischbrot Kartoffelsalat und Beilage Kunden-Nr.:
(237.84)) (GF1) (H,7,8,3,0,) (8,6,7,J,F1,F2) @l Tetefon:
dige Anderungen vorb Be d bequem pe 19. KW vom 05.05. bis 11.05.25



