LOWEN

Tages-Menii
mit Dessert

6,80 €
Vegetarisch

6,80 €

Fiir den
grofen Hunger

Qe

Senioren-

Menii
4 7.20€
Nahrwertangaben:

Aktionswoche
Fisch

5 7,50 €

Frische
Salate

B 7.20c¢

Kaltgericht
Abendbrot

7 7,20 €
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04.08.25 05.08.25 06.08.25 07.08.25 08.08.25 Sa., 09.08.25 So., 10.08.25
Soljanka mit saurer Sahne || Saftiger Schweinegulasch || Hahnchenschnitzel mit Spaghetti “Bolognese” mit || Méhreneintopf mit Hackbraten mit gr. Bohnen | Bratwurst mit Sofe,
und Zitrone dazu Bréotchen ][ mit Rotkohl und Kartoffeln || Mischgemiise und Késeraspeln Wiirstchen und Salzkartoffeln Sauerkraut und Kartoffeln
Salzkartoffeln
(3.4,8,1F1,0) (8,1,F1) (,F1,6) (1,2,F1,G,8,C.I) (3.4,8,L,LF1,C.J) (8,LF1,G) (34,8, F1,J.0)
Makkaroni mit Eintopf aus Omas Garten || Zucchinisuppe mit Curry, || Spinat mit Riihrei und Gemiisefrikadelle mit Bestellen Sle sich fiir das =l Kasekuchen
: . Wochenende eine = -
Tomatensofe und dazu Mischbrot Sonnenblumenkernen und || Kartoffeln KréutersoBe und Kuchenbox: 'S, @ ) ¢
Parmesan Vollkornbrot Kartoffelpiiree 250g b B tgj/
Zum Preis 4§ ;
(,F1,6) (L,F1,F2,0) (L,F1,F2) (,G,F1) (F1,G,1) j von- 3,80 € N (L,F1,6)
Schweinebraten mit SoBe, || Hdhnchenkeule mit Rotkohl || Rinderbraten mit Kasslerbraten mit Sof3e, gr. || Jagerschnitzel (pan.
Gemiise und Salzkartoffeln || und Salzkartoffeln MeerrettichsoBe und Bohnen und Salzkartoffeln || Jagdwurst) mit . . S
Salzkartoffeln Mischgemise und Mo Di Mi Do Fr Sa So
Salzkartoffeln Essen 1
(8.L,F1) (1LF1) (1,F1,6,0) (3.4,8,F1,J)) (3,4,8,F1,,6,4,0)
Berliner Kartoffelsuppe mit || Eier in SenfsoBe mit gr. Kréuterquark mit Kartoffeln |{ Topfwurst mit Sauerkohl Milchreis mit Zucker und Essen 2 Ku
Gartengemiise und Krautern || Bohnen und Kartoffeln dazu Rohkost und Salzkartoffeln Zimt dazu Apfelmus :
dazu Wiirstchen Essen 3
(3.4,8,C.0.1) (1F1,G) () @.F1)) (1,3) Essen 4
3,0 BE | 523,6 Kcal 3,0 BE | 502,3 Kcal 3,0 BE | 405,3 Kcal 3,0 BE | 602,3 Kcal 4,5 BE | 645,3 Kcal
Gebackenes Ged. Forelle mit Lachswiirfel in SahnesoBe || Gebr. Fischfilet mit Hausgemachter Fischtopf Essen 5
Buntbarschfilet mit Krduterbutter, mit Fingermohren dazu Reis || Gemisejulienne und (Lachs, Buntbarsch) mit E 6
Buttergemiise, DillsoBe und || Juliennegemiise und SchnittlauchsoBe dazu Pilzen und Gemiise dazu SSEN
Kartoffeln Kartoffeln Kartoffelpliree Reis Essen 7
(H,LF1) (H1F1) (HIF1,7.J) (H,L,F1,G6) (H,LF1)
Héhnchenschnitzel mit Salatbowl mit Reis, Salatplatte "Italia” (Salat, || Salatplatte mit Hdhnchen, [| Schnitzel mit
pikantem Nudelsalat Radieschen, Gurke, Mozzarella, Tomate, Weintraube, Kase dazu hausgemachtem Name:
Thunfisch, Kiirbiskernen Rucola) Dressing Dressing Kartoffelsalat und Beilage
dazu Dressing StraBe:
(1,F1,6) (H,1,6) (1,G) (1,2,1,6) (8,1,7,J,F1,G)
Wir wiinschen Ihnen einen schonen Sommerurlaub! 3 : oL
s - 2 Kunden-Nr.;
. Telefon:
gen vorb Be d bequem p 32. KW vom 04.08. bis 10.08.25




