LOWEN

Tages-Menii
mit Dessert

6,20 €
Vegetarisch

5,90 €

Fiir den
groBen Hunger

3 6,90 €

Senioren-
Menii

4 6,50 €
Nahrwertangaben:

Aktionswoche
Topf und Pfanne

5 6,90 €

Frische
Salate

6 ssoc

Kaltgericht
Abendbrot

7 6,50 €/
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Gefliigelragout mit Spargel || Bratwurst mit Putengeschnetzeltes Gefliigelbulette mit Kammbraten mit Héhnchenschnitzel mit
und Salzkartoffeln Mischgemiise und “Indische Art“ dazu Reis Karotten / Erbsen und Sauerkraut und Rahmgemiise und
CWI/Z/ Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Kartoffeln
(G F1) (3,4,8.J,1,C,F1) @3.1F1) (1,G,F1) (3.4,8,1,F1) (1F1,G)
l/UM/ﬂ/&G%L@VI/ Milchreis mit Zucker und || Penne (Nudeln) mit Hausgemachte Reispfanne mit Gemiise Bestalln S sich fr Rhabarberkuchen
. . L o ) . as wochenenade eine
Zimt dazu Apfelmus Blattspinat und Késesofe Ggmusepuffer mit und Ei Kuchenbox:
Krdutersof3e und e 250
Dhnen fereg ;
Salzkartoffeln WA Zum Preis von:
. () (1,21F1,6) (1F1,6) Q] IS 3,50 € (1F1,6)
emen Jagerschnitzel (pan. Pilzpfanne mit Petersilie Hacksteak mit Champignon || Rahmgulasch “Jéager Art“ o
Jagdwurst) mit und Filetstreifen dazu und Paprika dazu Kartoffeln || mit Pilzen, Mohrengemiise . . g
S/('/%lﬁfl/l/@l/l/ TomatensoBe und Nudeln || Semmelknddel und Kartoffeln Mo Di Mi Do Fr Sa So
@ . (3.4,8,,F1,6,2) (8,1,F1,G,0) (LF1) (8.1,F1) Essen 1
W/b_ Spinat mit Riihrei und Eier in SenfsoBe mit Seefisch mit DillsoBe, Spaghetti ,,Napoli“ Essen 2 Ku
Salzkartoffeln Gemiise und Salzkartoffeln || Buttergemiise und (Tomaten-Basilikumsauce) :
m,a,nta,g/ Salzkartoffeln Essen 3
(GIF1) (,G,L,F1) (H,LF1) (,F1,6) Essen 4
3,0 BE | 489 Kcal 3,0 BE | 385,3 Kcal 3,0 BE | 456,3 Kcal 3,5 BE | 515,3 Kcal
Erbseneintopf mit Knacker || Bigos (WeiBkohl, Krauter-Kartoffelsuppe mit || Gebratene Gefliigelleber Essen 5
und Brotchen Sauerkohl, versch. Fleisch, || Bockwurst und Brétchen mit Apfel-ZwiebelsoBe und E 6
Rauchwurst) mit Kartoffeln Kartoffelpiree Ssen
(2,3,4,8,L,J,CF1) (3,4,8,J,C,F1) (3,4,8,C,JF1) (C,F1) Essen 7
Salatplatte mit Curryreis, || Schlemmersalat (Salat, Trimm dich Salat (Salat, Salatplatte mit Ei, Gurke,
> Thunfisch, Zwiebeln, Mais || Hahnchen, Champignon, Ei, || Apfel, Kochschinken, Kase) || Tomate, Mais dazu Name:
Z— und Dressing Tomate) Dressing Dressing Dressing
: StraBe:
(H,) (G.)) (12348 (1.6)
Kasslerbraten mit Pan. Fischschnitte mit Putenschnitzel mit 2 Kréuterbuletten mit Dill- Ort:
hausgemachtem Krauter-Kartoffelsalat und herzhaftem Spaghetti-Salat || Kartoffelsalat und Beilage _
Kartoffelsalat und Beilage || Beilage und Beilage Kunden-Nr.
Telefon:

Re
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22. KW vom 29.05. bis 04.06.23



