LOWEN

Tages-Menii
mit Dessert

1 6,20 €

Vegetarisch

2 5,90 €

Fiir den
groBen Hunger

3 6,90 €

Senioren-
Menii

4 6,50 €
Nahrwertangaben:

Aktionswoche
Asia

5 6,90 €

Frische
Salate

6 ssoc

Kaltgericht
Abendbrot

7 s
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18.09.23 19.09.23 20.09.23 21.09.23 22.09.23 Sa., 23.09.23 So., 24.09.23
Leipziger Allerlei mit Nudeln mit TomatensoBe || Eier in SenfsoBe mit Kdnigsherger Klopse mit Spaghetti ,,Carbonara“ 2 Frikadellen mit Schweinebraten mit

Wiirstchen

und Jagdwurstwiirfel

Salzkartoffeln

KapernsoBe, Mohren,

(Sahne-SchinkensoBe)

Spargelgemiise und

Rotkohl und Salzkartoffeln

Salzkartoffeln Salzkartoffeln
(3,4,8,1,J,C,F1) (3,4,8,J,C,F1,G) (G,IF1) (8,G,F1,L1) (3,4,8,1,F1,6) (8,G,,F1) (8,L,F1)
Chili Sin Carne (Linsen, Kése-Lauch-Suppe mit Ital. Nudelpfanne mit GrieBbrei mit roten Hausgemachte * Bestellen Sie sich fiir § Zupfkuchen
. . .. . . . . s das Wochenende eine
Paprika, Kidneybohnen) Brotchen Pesto, Tomaten und Frichten Gemiisefrikadelle mit . .
: o Kuchenhox:
GorgonzolasoBe Paprikasof3e und e 250g
Salzkartoffeln .‘w Zum Preis von:
(LF1) (1,2,C,LF1) (1,2,F1,G) (,F1) (F1,6,6) S - 3,50 € GLF1)
Héhnchenfilet mit Gulasch mit Paprika und Schaschlikpfanne mit Reis || Rindergulasch mit Rotkohl || Hdhnchenkeule mit Rotkohl
Rosenkohl, Sofe und Nudeln und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln . . O
Salzkartoffeln Mo Di Mi Do Fr Sa So
(1F1,6) (8,G,1,F1) (1F1,C) (,C,F1) (1) Essen 1
Fischkldsschen in DillsoBe || Gefliigelbulette mit Bandnudeln mit Kartoffel-Kichererbsen- Kohlriibeneintopf mit Essen 2 Ku
mit Kaisergemiise dazu Mischgemiise und Héhnchenfleisch und Eintopf mit Schweinefleisch || Gefliigelwiirstchen )
Reis Salzkartoffeln Broccoli und KésesoBe Essen 3
(H,GF1,I) (3,4,8,J,C,1,F1) (1,2,1F1,6) @.L1C) (34,C.J) Essen 4
3,0 BE | 498,3 Kcal 3,5 BE | 495,3 Kcal 3,0 BE | 455,3 Kcal 3,5 BE | 482,3 Kcal 2,5 BE | 423,6 Kcal
Zartes Schweinefleisch mit || Vegetarische Asia- Asia-Nudelpfanne mit Héhnchen in Kokos-Curry- || Rindfleischstreifen mit Essen 5
Asiagemiise aus dem Wok || Gemiisepfanne (Broccoli, || gebratenem SoBe mit Asiagemiise und || Bambussprossen, E 6
mit Reis Bohnen, Paprika, Bambus) || Hahnchenfleisch und sii- || Reis AusternsoBe und Reis Ssen
mit Reis saurer Sof3e Essen 7
(8,1,F1,J,B,EK,D) (3,4,F1,JLEKD) (3,4,F1,J EK,D) (1,2, F;EKD) (L,F1,EKN)
Salatplatte mit gebr. Salatplatte (Tomaten, Salatplatte mit Mohren, Salatplatte mit Nuggets, Salatplatte ,,Sofia“ (Salat,
Fischfiletstreifen, Fetakase, Zwiebeln) Gurke, Hahnchenfleisch, Tomate, Mandarine, Paprika, Zwigbeln und Name:
Schnittlauch, Zitrone, Dressing dazu Brot Croutons, Dressing Mohren, Gurke dazu Cevapcici) dazu Dressing
Tomate dazu Dressing Dressing StraBe:
(H)) (1F1,F2,6) (,F1) (LF1) (8,,G,HF1)
Héhnchenschnitzel mit Backfisch mit Kréuterschnitzel mit Frikadelle mit buntem Kasslerbraten mit Ort:
hausgemachtem RemouladensofBe und Nudelsalat und Beilage Kartoffel-Gemiisesalat Kartoffelsalat und Beilage _
Kartoffelsalat und Beilage || Kartoffel-Krautersalat dazu Kunden-Nr.:
Beilage
Telefon:

(1,2,7,J HF1,))

(8,G,F,))

(8,1,J,F1,G)

(2,3,4,7,8,1,J)

en Arbe a0 otwendige Ande

ge orbena

38. KW vom 18.09. bis 24.09.23



