4

Tages-Menii
mit Dessert

1 6,20 €

Vegetarisch

2 5,90 €

Fiir den
groBen Hunger

3 6,90 €

Senioren-
Menii

4 6,50 €
Nahrwertangaben:

Aktionswoche
Schnitzel

5 6,90 €

Frische
Salate

6 ssoc

Kaltgericht
Abendbrot
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Schweinegulasch mit Kartoffelsuppe mit Riihrei mit Spinat und Bulette mit Mischgemiise || Linseneintopf mit Herbstliches Schweinebraten mit
Nudeln Wiirstchen Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Suppengemiise und Gefliigelragout mit Apfel Rotkohl und Salzkartoffeln
Wiirstchen und Rotwein dazu
Makkaroni
(8.1,F1,G) (3,4,8,1,4,C) (@) (8,G,L,F1) (L,3,4,8,C.J) (6,1,F1,G) @.1F1)
Gemiiseschnitzel mit SoBe || Spinat-Karottenrdsti mit || Veg. rote Linsen mit Makkaroni, SpinatsoBe mit || Spirelli mit fruchtiger Bestellen Sie sich fiir das ~ 1 Schoko-Kirsch-Kuchen
. . .. Wochenende eine = -
und Kartoffeln Kréuterquark und Tomate, Paprika, Zucchini || Sesam und TomatensoBe Kuchenbox: § = &
Kurbiskernen und Mais Mohrenscheiben 250g ; ?
Zum Preis ¢
(C,F1,1,G) (F1,G) (LD,EG) (1F1,G.K) 1,6 Jvon: 3,50 € = (1F1,G)
Kammbraten mit griinen 3 Konigsberger Klopse mit || Griinkohl mit Speck und Kohlroulade in SahnesoBe || Schlachteplatte mit Blut- 0
Bohnen und Salzkartoffeln || Bohnengemiise und Rauchwurst dazu mit Salzkartoffeln und Leberwurst, . . <
KapernsoBe dazu Kartoffeln || Salzkartoffeln Eisbeinfleisch dazu Mo Di Mi Do Fr Sa So
Sauerkohl und Essen 1
(8.1,F1) (8.F1,LG) (3,4,8,F1,,C) (8.LF1, G) (8,C,F1.)
Vollkornnudelpfanne mit Spaghetti “Carbonara“ Fischfilet mit DillsoBe, Siier Hirsebrei mit Hiihnerfrikassee mit Reis Essen 2 Ku
Broccoli und KésesoBe (mit Sahne-SchinkensoBe) || Gemiise und Kartoffelpiree || Apfelmus :
Essen 3
(1,2,G,1,F1) (3,4,8,,F1) (H,F1) (LF1) (1F1) Essen 4
4,0 BE | 536,3 Kcal 3,5 BE | 502,3 Kcal 4,0 BE | 486,3 Kcal 4,0 BE | 556,6 Kcal 3,0 BE | 4565 Kcal
Schnitzel mit Erbsen, SoBe || Schnitzel mit Champignon || Schnitzel mit Letscho und || Schnitzel mit Rosenkohl, Schnitzel mit Tomate und Essen 5
und Kartoffeln dazu Salzkartoffeln Bratkartoffeln SofBe und Salzkartoffeln Kése iiberbacken, E 6
PaprikasoBe, Reis SSeM
(1F1,G.8) (,F1,G.8) (LF1,6.8) (F1:G.8) (FL.G81.2) Essen7
Nordseesalat (Salat, Ei, Bella Italia (Salat, Cowboysalat (Fleischbrét, || Salatplatte mit Salatplatte ,,Jagermeister”
Paprika, Zwiebeln, Fisch) Mozzarella, Tomate, Mais, Kidneybohnen, KaBlerstreifen, Mais, (Salat, Champignon, Mais, Name:
Dressing Rucola, Olive) Dressing Erbsen, Zwiebeln), Dressing || Tomate, Kadse dazu Schinken, Tomate)
Dressing Dressing StraBe:
(H)) (3.0,)) @.L) (3,4,8,1,2,) (3,4,8,))
Putenschnitzel mit Backfisch mit Speck- Hahnchenschnitzel mit Schnitzel ,Wiener Art“ mit |{ Wiener Wiirstchen und Ort:
hausgemachtem Kartoffelsalat und Beilage hausgemachtem Zitrone und Speck- Bulette mit Kartoffelsalat _
Kartoffelsalat Kartoffelsalat und Beilage || Kartoffelsalat und Beilage Kunden-Nr.:
(7.4,,6) (HF,3,4,8.7,0,F1,6) (LF1,6) (8.7.J,6,F1,0) easJc7.0)ll TN
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