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Tages-Menii
mit Dessert

6,20 €
Vegetarisch

5,90 €

Fiir den
groBen Hunger

3 6,90 €

Senioren-
Menii

4 6,50 €
Néahrwertangaben:

Aktionswoche
Herbstlich

5 6,90 €

Frische
Salate

6 ssoc

Kaltgericht
Abendbrot
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23.10.23 24.10.23 25.10.23 26.10.23 27.10.23 Sa., 28.10.23 So.,29.10.23
Eier in SenfsoBe mit Schmetterlingsnudeln mit || Hausgemachte Kesselgulasch mit Paprika, || Hackbraten mit Rotkohl Wourstgulasch mit Nudeln Hiihnerfrikassee mit
Broccoli und Salzkartoffeln || fruchtiger TomatensofBe und || Kartoffelsuppe mit Zwiebeln, Kartoffeln dazu und Salzkartoffeln Salzkartoffeln
gebr. Jagdwurstwiirfeln Wiirstchen Brotchen
(G,,F1) (3,4,8,C,J,LF1,G) (34,8,J.0) (€,8,)) (8,F1) (3.4,8,,F1,6,C.J) (LF1)
Kichererbsenpfanne mit || Gemiiseschnitzel mit SoRe || Riihrei mit Krautergemiise || Spaghetti mit Milchreis mit Apfelmus Mo., 30.10.23 Di., 31.10.23
Paprika und Mohren und Kartoffeln und Kartoffelpiiree Gemiiseholognese Geschnetzeltes mit Erbseneintopf mit Speck
Gemiise und Kartoffeln und Rauchwurst
(LF1) (1F1,G) (@) (1F1,G,C) @) (8.1,F1) (3,4,8,L,F1,J,C,L)
Gefliigelgulasch mit Kohlroulade mit Filetgulasch nach Bauernbraten mit Topfwurst mit Sauerkohl
Rotkohl und Salzkartoffeln || Schmorkohl und Stroganoff Art mit Rote Wurzelgemiise und und Salzkartoffeln . . g
Salzkartoffeln Bete, Deligurke dazu Kartoffeln Mo Di Mi Do Fr Sa So
Kartoffelpiiree Essen 1
(1F1) (G,)F1,0) 8.LF1,7.J) (8.C.LF1,J) (8,F1)
Linseneintopf mit Héhnchengeschnetzeltes || Jagerschnitzel mit Bayrisch || Bratwurst mit Fischfilet mit SpecksoBe, Essen 2 Mo Di
Wiirstchen siiB-sauer mit Ananas dazu || Kraut und Kartoffeln Mischgemiise und Mohren dazu Bandnudeln
Vollkornreis Salzkartoffeln Essen 3
(3,4,8,J,C,F1,1) (G F1) (3,4,8,,C,F1) (3.4,8,J,CF1,l) (3,4,8,G,F1,H) Essen 4
3,5 BE | 505,6 Keal 4,0 BE | 550,3 Kcal 3,0 BE | 598,3 Kcal 3,5 BE | 602,3 Kcal 4,0 BE | 526,3 Kcal
Griinkohl mit Knacker und || Omas Gartentopf Wildgulasch mit Rotkohl || Schmorkohl mit Schmorgurken mit Speck Essen 5
Kassler dazu Salzkartoffeln || (Rosenkohl, Mohren, und KloBen Hackfleisch und Kartoffeln || und Zwiebeln mit Dill dazu E 6
Bohnen, Griinkohl) mit Kartoffeln SSen
Kasslerwirfel dazu Brot Essen 7
(34,8,J,0) (3,4,8,,C,F1) (LF1,C,G) (8,C,F1) (3,4,8,,0)
Griechischer Bauernsalat || Salatplatte “Bombay“ mit || Salatplatte mit Kése, Power Salat (Zucchini, Salatplatte “Holsteiner
(Paprika, Qliven, Zwiebeln, || Salat, Huhn, Obst dazu Schinken, Tomate, Gurke || Radieschen, Kiirbiskerne, || Art“ (Salat, Raucherlachs, Name:
Hirtenkdse) dazu Brot Dressing dazu Dressing Fischfilet, Zitrone) Dressing || Mohren, Mais, Kase,
Tomate) dazu Dressing StraBe:
(1,F1) () (1,2,3,4,8,)) (H) (1,2,LH)
Schnitzel mit pikantem Kasslerbraten mit Backfisch mit Hahnchenschnitzel auf 2 Buletten mit Ort:
Nudelsalat und Beilage hausgemachtem Remouladensofe und mediterranem Nudelsalat hausgemachtem _
Kartoffelsalat und Beilage || Krauterkartoffelsalat mit Beilage Kartoffelsalat und Beilage Kunden-Nr.
Telefon:
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(8,G,F1,1)

(2,3,4,8,7,J,G)

(7,J,G,1,H)

(F1,1,G,B,0)

(8,G,I,F1)
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43. KW vom 23.10. bis 31.10.23



