KW 04

TAGES-MENU
& DESSERT

VEGETARISCH

SENIOREN-
MENU

Telefonisch bestellen:

033094 50996 loewen-menue.de ﬁ

Montag 19.01.

Online bestellen:

Dienstag 20.01.

&)

vweneng

LECKER ESSEN GELIEFERT

Mittwoch 21.01.

Donnerstag 22.01.

Freitag 23.01.

Hahnerfrikassee mit
Champignon dazu

Putengeschnetzeltes mit
Mohren und Reis

Schmorkohl mit
Hackfleisch und

Erbseneintopf mit
Wirstchenscheiben

Wurstgulasch mit Nudeln

Kartoffeln Kartoffeln
I,F1 I,F1 8,C,F1 3,48,CJ,L 3,4,8,CJ,l,F1
Reispfanne mit Asia-Nudelpfanne mit Kartoffeltaschen mit Farfalle mit Kohlrabieintopf mit

Zucchini,Mo6hren,Lauch,
Paprika dazu
TomatensofRe

1,2,,F1

sl3-saurer Sol3e

C,D,EK,IF13

Broccoli,Kase und
KrautersoRe

1,2,1,G,F1

Champignon,Méhren in
Tomaten-BasilkumsoRRe

1,G,F1

Kartoffelwirfeln und
Petersilie dazu Mischbrot

C,F1,F2

Kohlroulade gefillt mit
Hackfleisch,Bratensol3e
und Kartoffeln

8,G,||F1

Schaschlikpfanne mit
Reis

8,J,C,F1

Kasslerbraten mit
Sauerkohl und Kartoffeln

3,4,8,I,F1

Jagerschnitzel mit
Mischgemuse und
Salzkartoffeln

3,4,8,J,1,F1C

Topfwurst mit Sauerkohl
und Salzkartoffeln

8,C,F1

Kichererbsenragout mit
buntem Gemise dazu
Brot

4,0 BE
L,I,F1

565,6 kcal

Schnittlauchquark mit
Salzkartoffeln

3,0 BE
G,I,F1

485,3 kcal

Lungenhaschee mit
Gurke und Salzkartoffeln

3,0 BE
8,I,F1,7

495,3 kcal

Héahnchen-
Gemiseragout dazu
Kartoffelpiree

3,0 BE
I,F1

425,3 kcal

Gediinstetes Fischfilet
mit Dillsof3e und
Salzkartoffeln

3,5BE
H,ILF1,G

462,3 kcal

Schweinefilet in
Gorgonzolasof3e und

Schweinefilet in griner
PfeffersoRe, Bohnen und

Schweinefilet in Zwiebel-
Champignonsol3e dazu

Schweinemedaillon auf
mediterranen Gemiise

Filetstreifen in
Pilzrahmsof3e mit

Bandnudeln Kartoffelecken Bratkartoffeln und Rosmarinkartoffeln | Méhren und Spatzle
AKTIONSWOCHE
Schweinefilet |1,2,8,1,F1 8,I,F1 3,4,8,l,F1 8,C,F1 1,2,8,,F1,G
Salatplatte mit Hirtensalat mit Salat mit Salat mit Birne,Tomate, | Salat mit

KAL
AB

ICHT

Ananas,Kéase,Hahnchen
dazu Dressing

Salat ,Feta,Oliven,
Paprika,Zwiebeln dazu
Dressing

Couscous,Schinken,
Champignon,Mais dazu
Dressing

Putenfleisch ,Walniisse
dazu Dressing

Kase,Mais, Tomate,rote
Linsen dazu Dressing

1,2,1,G G,,1,2 3,4,8,1,G B1,1,G 1,2,1,G
Putenschnitzel mit Backfisch mit Bulette mit Schnitzel mit 2 Buletten mit
fruchtigen Nudelsalat, RemouladensoR3e und Speckkartoffelsalat, hausgemachten Kartoffelsalat,
Rohkostbeilage Dill-Kartoffelsalat, Rohkostbeilage Nudelsalat, Rohkostbeilage

BROT KWAsNe]

Rohkostbeilage
1,2,7,H,3,0,G

3,4,8,1,],G

Rohkostbeilage
1,G,8,F1

7,8,1,G,F1

Samstag 24.01.

Hackbraten mit
SoRe,Rotkohl und
Salzkartoffeln

8,,F1,G

Bestellen Sie sich fiir das
Wochenende eine
Kuchenbox:
250g

3,80€

Wochenend- & Feiertagsessen*

Sonntag 25.01.

Zarter Rindergulasch mit
Nudeln

I,F1,G

Hausgemachter
Pflaumen-
StreuRelkuchen

7,80€

LOWENMENU BESTELLEN

19.01.2026 — 25.01.2026

Bitte die
gewunschte
Anzahl der

Mabhlzeiten

Kundennummer

Vorname, Name

StraRe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefonnummer
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Bitte Ausfullen und Ausschneiden.

SZL_______________________________



Bestellhinweise

e Sie bestellen bis 14 Uhr (Mo.-Fr.) - wir liefern am niachsten Arbeitstag
e Unser Tages-Menli (Essen 1) kann bis 7 Uhr am selben Tag nachbestellt werden

e Das Wochenend- und Feiertagsessen kann bis Mittwoch 14 Uhr bestellt bzw. abbestellt werden

Bezahlen Sie sicher und bequem per Lastschriftverfahren. 5 .w en m ena.

Zusatzstoffe LECKER ESSEN GELIEFERT

(1) Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) SGBungsmittel, (8) mit Schweinefleisch

Zutaten/Allergene

(B) Schalenfriichte, (B1) Walnusse, (B2) Haseln(sse, (B3) Mandeln, (B4) Cashewnisse, (B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdnsse, (E) Soja,
(F) Glutenhaltiges Getreide, (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Griinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (I) Milch, (J) Senf,

(K) Sesamsamen, (L) Lupinen- und Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere, (N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, (O) Schwefeldioxid und Sulfate

*Anderungen vorbehalten
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www.loewen-menue.de %

Léwen-Meni Wysozki & Sohn GmbH
Neuléwenbergerstr. 36
16775 Léwenberger Land

033094 62060
kontakt@loewen-menue.de

LOWENMENU BESTELLEN

Wir akzeptieren auch Restaurant-Schecks-



	kw: KW 04
	aktion: Schweinefilet
	montag-datum: Montag 19.01.
	dienstag-datum: Dienstag 20.01.
	mittwoch-datum: Mittwoch 21.01.
	donnerstag-datum: Donnerstag 22.01.
	freitag-datum: Freitag 23.01.
	samstag-datum: Samstag 24.01.
	sonntag-datum: Sonntag 25.01.
	montag-essen-1: Hühnerfrikassee mit Champignon dazu Kartoffeln
	montag-essen-1-zusatz: I,F1
	dienstag-essen-1: Putengeschnetzeltes mit Möhren und Reis
	dienstag-essen-1-zusatz: I,F1
	mittwoch-essen-1: Schmorkohl mit Hackfleisch und Kartoffeln
	mittwoch-essen-1-zusatz: 8,C,F1
	donnerstag-essen-1: Erbseneintopf mit Würstchenscheiben
	donnerstag-essen-1-zusatz: 3,4,8,C,J,L
	freitag-essen-1: Wurstgulasch mit Nudeln
	freitag-essen-1-zusatz: 3,4,8,C,J,I,F1
	samstag-essen-1: Hackbraten mit Soße,Rotkohl und Salzkartoffeln
	samstag-essen-1-zusatz:  8,I,F1,G
	sonntag-essen-1: Zarter Rindergulasch mit Nudeln
	sonntag-essen-1-zusatz: I,F1,G
	montag-essen-2: Reispfanne mit Zucchini,Möhren,Lauch,
Paprika dazu Tomatensoße
	montag-essen-2-zusatz: 1,2,I,F1
	dienstag-essen-2: Asia-Nudelpfanne mit süß-saurer Soße
	dienstag-essen-2-zusatz: C,D,E,K,I,F1,3
	mittwoch-essen-2: Kartoffeltaschen mit Broccoli,Käse und Kräutersoße
	mittwoch-essen-2-zusatz: 1,2,,I,G,F1
	donnerstag-essen-2: Farfalle mit Champignon,Möhren in Tomaten-Basilkumsoße
	donnerstag-essen-2-zusatz: I,G,F1
	freitag-essen-2: Kohlrabieintopf mit Kartoffelwürfeln und Petersilie dazu Mischbrot
	freitag-essen-2-zusatz: C,F1,F2
	kuchen: Hausgemachter Pflaumen-
Streußelkuchen
	kuchen-zusatz: G,I,F1
	montag-essen-3: Kohlroulade gefüllt mit Hackfleisch,Bratensoße und Kartoffeln
	montag-essen-3-zusatz: 8,G,I,F1
	dienstag-essen-3: Schaschlikpfanne mit Reis
	dienstag-essen-3-zusatz: 8,J,C,F1
	mittwoch-essen-3: Kasslerbraten mit Sauerkohl und Kartoffeln
	mittwoch-essen-3-zusatz: 3,4,8,I,F1
	donnerstag-essen-3: Jägerschnitzel mit Mischgemüse und Salzkartoffeln
	donnerstag-essen-3-zusatz: 3,4,8,J,I,F1,C
	freitag-essen-3: Topfwurst mit Sauerkohl und Salzkartoffeln
	freitag-essen-3-zusatz: 8,C,F1
	montag-essen-4: Kichererbsenragout mit buntem Gemüse dazu Brot
	montag-essen-4-zusatz: L,I,F1
	montag-essen-4-be: 4,0 BE 
	montag-essen-4-kcal: 565,6 kcal
	dienstag-essen-4: Schnittlauchquark mit Salzkartoffeln
	dienstag-essen-4-zusatz: G,I,F1
	dienstag-essen-4-be: 3,0 BE
	dienstag-essen-4-kcal: 485,3 kcal
	mittwoch-essen-4: Lungenhaschee mit Gurke und Salzkartoffeln
	mittwoch-essen-4-zusatz: 8,I,F1,7
	mittwoch-essen-4-be: 3,0 BE
	mittwoch-essen-4-kcal: 495,3 kcal
	donnerstag-essen-4: Hähnchen-
Gemüseragout dazu Kartoffelpüree
	donnerstag-essen-4-zusatz: I,F1
	donnerstag-essen-4-be: 3,0 BE
	donnerstag-essen-4-kcal: 425,3 kcal
	freitag-essen-4: Gedünstetes Fischfilet mit Dillsoße und Salzkartoffeln
	freitag-essen-4-zusatz: H,I,F1,G
	freitag-essen-4-be: 3,5 BE
	freitag-essen-4-kcal: 462,3 kcal
	montag-essen-5: Schweinefilet in Gorgonzolasoße und Bandnudeln
	montag-essen-5-zusatz: 1,2,8,I,F1
	dienstag-essen-5: Schweinefilet in grüner Pfeffersoße, Bohnen und Kartoffelecken
	dienstag-essen-5-zusatz: 8,I,F1
	mittwoch-essen-5: Schweinefilet in Zwiebel-
Champignonsoße dazu Bratkartoffeln
	mittwoch-essen-5-zusatz: 3,4,8,I,F1
	donnerstag-essen-5: Schweinemedaillon auf mediterranen Gemüse und Rosmarinkartoffeln
	donnerstag-essen-5-zusatz: 8,C,F1
	freitag-essen-5: Filetstreifen in Pilzrahmsoße mit Möhren und Spätzle
	freitag-essen-5-zusatz: 1,2,8,I,F1,G
	montag-essen-6: Salatplatte mit Ananas,Käse,Hähnchen
dazu Dressing
	montag-essen-6-zusatz: 1,2,I,G
	dienstag-essen-6: Hirtensalat mit Salat ,Feta,Oliven,
Paprika,Zwiebeln dazu Dressing
	dienstag-essen-6-zusatz: G,I,1,2
	mittwoch-essen-6: Salat mit Couscous,Schinken,
Champignon,Mais dazu Dressing
	mittwoch-essen-6-zusatz: 3,4,8,I,G
	donnerstag-essen-6: Salat mit Birne,Tomate,
Putenfleisch ,Walnüsse dazu Dressing 
	donnerstag-essen-6-zusatz: B1,I,G
	freitag-essen-6: Salat mit Käse,Mais,Tomate,rote Linsen dazu Dressing
	freitag-essen-6-zusatz: 1,2,I,G
	montag-essen-7: Putenschnitzel mit fruchtigen Nudelsalat, Rohkostbeilage
	montag-essen-7-zusatz: 1,2,F1,G
	dienstag-essen-7: Backfisch mit Remouladensoße und Dill-Kartoffelsalat, Rohkostbeilage
	dienstag-essen-7-zusatz: 1,2,7,H,J,O,G
	mittwoch-essen-7: Bulette mit Speckkartoffelsalat, Rohkostbeilage
	donnerstag-essen-7: Schnitzel mit hausgemachten Nudelsalat, Rohkostbeilage
	mittwoch-essen-7-zusatz: 3,4,8,I,J,G
	donnerstag-essen-7-zusatz: I,G,8,F1
	freitag-essen-7: 2 Buletten mit Kartoffelsalat, Rohkostbeilage
	freitag-essen-7-zusatz: 7,8,I,G,F1
	bestellung-zeitraum: 19.01.2026 – 25.01.2026
	bestellung-kw: 04
	ku: Ku


